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با آرزوی اين که روزهايی شاد و موفقی را در فيض خداوند مهربان سپری .  سلام دوستان عزيز
 .به مبحث اين هفته ميپردازيم  فرموده باشيد

 اميدوارم که روح خداوند توسط اين مزمور شما را از هر  . از کلام خدا٣۴مزمور 
 .گی و نگرانی رهائی بخشد افسرده گونه

ا ستايش خواهم کرد، شکر و سپاس او پيوسته بر زبانم جاری خواهد در هر زمانی خداوند ر
کند، اشخاص فروتن و افتاده اين را خواهند شنيد و    جان من به وجود خداوند فخر می٢  .بود

 !ئيد با هم نام او را ستايش کنيم بيأ ٣. خوشحال خواهند شد

 ۵  .هايم رها ساخت  همهٔ ترس خداوند را به کمک طلبيدم و او مرا اجابت فرمود و مرا از۴
 اين حقير ۶. مظلومان به سوی او نظر کردند و خوشحال شدند، آنها هرگز سر افکنده نخواهند شد

 فرشتهٔ خداوند ٧. فرياد بر آورد و خداوند صدای او را شنيد و او را از همهٔ مشکلاتش رهانيد
زند و ايشان را از خطر   حلقه میميدارند  ترسند و او را گرامی  دور آنانی که از خداوند می

 .رهاند  می

   ای٩! برند   خوشا بحال کسانی که به او پناه می !بيأييد امتحان کنيد و ببينيد که خداوند نيکوست ٨
 دارند  همهٔ عزيزان خداوند، او را گرامی بداريد، زيرا کسانی که ترس و احترام او را در دل

کشند، اما طالبان خداوند از    شيرها نيز گرسنگی می١٠. و درمانده نخواهند شد هرگز محتاج
 . بهره نيستند  نعمتی بی هيچ

خواهيد    آيا می١٢  !گوش کنيد  به من . جوانان، بيأييد تا به شما درس خدا ترسی ياد بدهم  ای١١
 ١۴  .حفظ کنيد  پس، زبانتان را از بدی و دروغ١٣  طولانی داشته باشيد؟ زندگی خوب و عمری

 کاران خداوند از نيکو ١۵  .خود سازيد پيشهٔ کنيد و نيکويی و آرامش را ه، از بدی دوریبل
 اما او بر ضد بد کاران است و سرانجام، اثر ١۶  .دهد  کند و به فرياد ايشان گوش می  مراقبت می

 صدای ايشان را  نيکان فرياد بر آوردند و خداوند١٧  .ساخت آنها را از روی زمين محو خواهد
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را   شکستگان است، او آنانی  خداوند نزديک دل١٨  .هايشان رهانيد شنيد و آنها را از تمام سختی
 .بخشد  اند، نجات می که اميد خود را از دست داده

 خداوند ٢٠  .رهاند   مشکلات انسان خوب زياد است، اما خداوند او را از همهٔ مشکلاتش می١٩
 شرارت آدم ٢١  .حتی يکی از آنها شکسته شود و نمی گذاردکند   حفظ می استخوانهای او را تمام

 ٢٢  .شرور او را خواهد کشت، کسانی که از نيکان نفرت دارند، محکوم و مجازات خواهند شد
 .برند، محکوم نخواهند شد  اه میدهد، کسانی که به او پن  خدمتگزاران خود را نجات می خداوند جان

   .مشکلات انسان خوب زياد است ;ريدو را به خاطر آ١٩عزيزان، آيهٔ   

 آيا دنيای شما تنگ و تاريک  بينيد؟  بيشماری در محاصره می  آيا خود را در مشکلات شما چطور؟
 هستم،  ام و آدم خوبی گوييد، من که بدی نکرده   آيا می شده و هيچ راه اميدی برای خود نمی يابيد؟

 آيد؟  م پيش میگرفتاری و عذاب براي اينقدر مشکل و پس چرا

 اما اميد ما اين است که پدر آسمانی ما خود از  .ناعادلانه و دشوار بله، گاهی زندگی اينگونه است؛
که در طول عمر  مشکلات ما  راجع به، چراهای .باشد  های ما آگاه می دلشکستگی وجود تمام اين

ت کرد، و شايد آخر امر شوند، شايد بتوان ساعتها که هيچ بلکه سالها صحب  گريبانگيرمان می
 .هم نتوانيم دليل اصلی آن را به طور واقعی پيدا کرد و توضيح دهيم باز

جلسات آينده اين موضوع را بيشتر  های او در هدف من اين است که با کمک خداوند، و راهنمايی
دهد    می بدين صورت که با هم کلام خداوند را مطالعه کنيم تا دريابيم چرا او اجازه .بررسی کنيم

  محبت است؟ و يا بی نااگاه  آيا خداوند .بشويم که ما گاهی دچار مشکلاتی

بسيار   يک دليل !باشد  می"" نه""جواب اين سوال در همين ابتدای امر به صراحت هر چه تمامتر 
 :باشد که ميفرمايد   می٩ساده برای اين جواب من دنبالهٔ آيهٔ 

  .رهاند  ش میو را از همهٔ مشکلاتاما خداوند، ا

است پس چرا  سوال اين است که، اگر تقصير مصيبتهأيی که ما اسير آنها هستيم به گردن خداوند 
 ! خداوند ما، خدای رحمت، فيض و محبت است  دهد؟ می او قول آزادی و رهائی از آنها را

 ; دقت بفرمأييد۴لطفا به آيهٔ 

  . رها ساختترس هايم  کمک طلبيدم و او مرا اجابت فرمود و مرا از همهٔ را به خداوند

 .نموده باشيم نکتهٔ مهم را روشن اميدوارم تا اينجا توانسته باشيم سه .خدا را شکر

تنها به صرف اين که بگوييم؛   پس .فرمايد که انسانهای خوب هم مشکلات دارند  خداوند می) ١
نميشود که ما گاهی با   به کسی نمی رسد، دليل بر آن  و آزارم همخوبم، زياد گناه نميکنم من

  .مشکلات مواجه نشويم
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 او از همهٔ زندگی  .نيستند  دشواريها و سختيهأی زندگی ما از خداوند پوشيده نکتهٔ دوم اينکه،) ٢
  .باشد  آگاه می ما در همهٔ زمانها

ن است که، خود خداوند در زمان سختيها و  تاکيد کنم اي نکتهٔ سوم که مايلم بيشتر روی آن) ٣
 !شتابد  ياريمان می مصيبتهأی ما مشتاق کمک به ماست؛ او به

 به خداوند اجازه بدهيد با قلبهأی شما صحبت کرده  .در هر مشکلی درسی آموختنی نهفته است
 .بياموزد درس هايی که نياز به آموختن داريد در پايان هر سختی و مصيبت به شما تا

  ;خوانيم   و آيهٔ سوم در کلام خدا می١۴٧  در مزمور .ی ماست دهنده اوند تسلیخد

 .)بندد  بخشد و زخمهای ايشان را می  او دلشکسته گان را شفا می(

آری، خداوند از دلشکستگی همهٔ ما کاملا با خبر است، و هم او بسيار مايل به علاج و بستن 
 .زخمهای ماست

 :  توجه به فرمأييد٢: ۴٣اشعيا   اميد بخش دردوستان، لطفا به اين آيهٔ

که سيل مشکلات بر تو هجوم   هنگامی .هنگامی که از آبهأی عميق بگذری من با تو خواهم بود(
هايش تو را  شعله آتش ظلم و ستم عبور کنی،  هنگامی که ميان !نخواهم گذاشت غرق شوی آورند،

 !)نخواهد سوزاند

داند که بعضی   وی حتی می  . خداوند امری تعجب آور نيستعزيزان، مشکلات من و شما برای
هستند که آنها را به سيل تشبيه کرده  زياد آنقدر شدت و تعداد سختيها و مشکلات ما اوقات
آتش   کنند به می زيبا و دلسوزانه ظلم و ستمهأيی که ما را احاطه  همينطور، خداوند چه .است
  .نموده است تشبيه

 او همچنين از آتش ظلم و ستمهأيی که بر  .ز سيلاب مشکلات شما با خبر استخداوند مهربان، ا
قولهأی پدر آسمانی خود ايمان داشته   اما چه خوبه که ما، به .شود مطلع است  شما روا شده و می

 او هرگز اجازه نخواهد  .باشيم و اميدوار باشيم که او هرگز نخواهد گذاشت که ما غرق شويم
 !زندگی ما را بسوزانند تش اينهای آ شعله داد

 در  .اگر افسرده و غمگين هستيد، به قولهأی خداوند مهربان برای کمک و محافظت بينديشيد
 :خوانيم   می۵ و آيهٔ ٣٠مزمور فصل 

 اگر تمام شب نيز اشک بريزم، صبح  ! است، اما رحمت و محبت او دأيمی غضب او لحظه ای( 
 .)شود  گاهان باز شادی آغاز می

شده ايم به خداوند بدهيم و در  گريبان گيرشان سيل مشکلات و آتش ظلم و ستمهأيی که بيأييد
  .نمأييم شادی و سلامتی را دريافت عوض،
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 .با هم دعا کنيم

   .گوييم  افرازيم و تو را سپاس می  مهربان، ما دست دعا به حضور تو بر می قدوس و خدای

ظلم   خداوندی که از سيل مشکلات و آتش .  و شنوا هستینابي خدايی  گوييم، زيرا  تو را سپس می
 .با خبری اند که ما را زخمی کرده هأيی

کنيم که تمام مشکلات ما را که از آنها با خبری حل   پدر آسمانی، ما در اين لحظه از تو خواهش می
 .کنی

مرا اسير خودشان و فرمی  و به هر شکل که بنا به هر دليل مشکلاتی خداوندا، درد و عذاب اين 
 .آورم  به حضور تو می ساخته اند

 .تمام ظلمها و ستمهأيی که دور و برم هستند نجات بده من را از آتش همچنين،

 .آورم  که هست به حضور تو می شکلی های اين عزيزان را به هر خداوندا، من تمام نياز

 . آرامش و نجات دارم- شادی -من برای آنها طلب، سلامتی 

که در يگانه فرزندت عيسی  کنم که همگی با قلبی باز و با ايمان کامل به محبت تو  ، دعا میهمچنين
 .مسيح به ما ثابت کردی، نجات پيدا کنيم

   .در نام عيسی مسيح، آمين
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 ايد؟ دهندهٔشخصی خود اعتماد کرده عزيزان؛ آيا به عيسی مسيح به عنوان نجات

دارد   شخصی با کسی که شما را خلق فرموده و همواره دوست میآيا مشتاق داشتن يک رابطهٔ 
 باشيد؟  می

 :توانيد اينگونه شروع کنيد  خالق پر محبت خود می  شخصی با برای شروع رابطه ای

 .کنم که گناهکارم و احتياج به بخشش تو دارم  پدر آسمانی، من اعتراف می

ان مرا با مرگ داوطلبانهٔ خود بر روی صليب  گناه آورم که عيسی مسيح تاوان تمام  ايمان می من
 !پرداخت

 .من احتياج به فيض تو دارم

 .بده چگونه برای تو زندگی کنم به من نشان

 .طلبم  در نام عيسی مسيح می

 !به خانواده خداوند خوش آمديد

 :توسط  نظرات و پيشنهادت محترمتان را با ما,لطفا سوالات

info@radioaramesh.org 

 .بگذاريددر ميان 


